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Il vous faut:

une petite barquette de fraises
quelques groseilles
2 petits-suisses
1 blanc d'oeuf monté en neige
2 cuillères à soupe de sucre en poudre


Mixer les fraises avec le sucre et les petits-suisses
Ajouter délicatement le blanc d'oeuf monté en neige ferme
Mélanger à la mousse les groseilles entières.

Conserver au frais au moins 2h avant de déguster.
                La cuisine de mamie caillou
